Анализ и оценка выполнения базового перечня критериев эффективности реализации государственного профилактического проекта «Чашники – здоровый город» за 2024 год

1. Анализ медико-демографических показателей
Первичная заболеваемость органов дыхания взрослого населения в 2024 году составила 172,6‰, прирост к уровню предыдущего года отрицательный (-52,6%). Многолетняя динамика характеризуется неустойчивой тенденцией к росту со средним темпом прироста (+1,2%). В структуре первичной заболеваемости органов дыхания острые респираторные инфекции верхних дыхательных путей составляли 93,4% в 2024 году (2023 год – 92,1%).
		Ранжирование территорий по среднемноголетнему показателю за период 2020-2024 годы (табл. 1) – превышение среднерайонного уровня зарегистрировано на территории г. Чашники.
Таблица 1
	Болезни органов дыхания – первичная заболеваемость взрослого населения 
	г. Чашники
	г. Новолукомль
	Иванский с/с
	Лукомльский с/с
	Краснолукский с/с
	Круглицкий с/с
	Новозарянский с/с
	Ольшанский с/с
	Проземлянский с/с
	Чашникский район

	Среднемноголетний показатель 2020-2024 годы, 0/00
	250,7
	209,9
	28,9
	142,7
	76,3
	96,5
	64,8
	35,8
	4,5
	233,2

	Темп среднего прироста за период 2020-2024 годы,%
	+5,9
	+1,2
	-19,9
	+15,9
	+24,7
	+3,2
	-10,9
	-0,1
	-22,3
	-2,9

	Тприроста 2024/2023, %
	-2,6
	-52,6
	-79,2
	+50,8
	231,6
	+9,2
	-55,1
	+28,6
	+44,4
	-32,2



Первичная заболеваемость злокачественными новообразованиями по городу в 2024 году составила 1475,20/0000, темп прироста к уровню предыдущего года составил (+170,9%).
[bookmark: _Hlk198203324]Многолетняя динамика: за период 2015-2024 годы характеризуется неустойчивой динамикой к выраженному росту со средним темпом прироста (+14,9%).
Таблица 2                                                                                               
	2015
	Структура локализации ЗНО
	2024

	15,4
	другие новообразования кожи
	17,3

	9,3
	предстательная железа
	18,3

	5,1
	молочная железа
	7,1

	9,7
	трахея, бронхи, легкие
	8,6

	2,7
	ободочная кишка
	3,6

	3,0
	тело матки
	4,6

	4,5
	желудок
	5,6

	2,3
	почки, почечная лоханка, мочеточник
	3,6

	2,1
	ректосигмоидное соед., прямая кишка, анус
	3,0

	1,0
	поджелудочная железа
	2,0

	2,1
	лейкозы
	2,0

	1,2
	щитовидная железа
	1,5

	1,0
	меланома кожи
	1,0

	1,0
	мочевой пузырь
	1,0

	1,6
	гортань
	2,0

	0,5
	яичник
	0,5

	0,5
	шейка матки
	1,5

	1,3
	язык
	1,5


Структура локализации ЗНО (табл. 2) в 2024 году отличается от структуры 10-летней давности. 1 место занимает ЗНО предстательной железы (2015 год – 3 место), на втором месте другие новообразования кожи (2015 год – 1 место), на третьем месте ЗНО трахеи, бронхов и легких (2015 год – 2 место), четвертое место ЗНО молочной железы (2015 год – 4 место).
		Ранжирование территорий по среднемноголетнему показателю за период 2020-2024 годы (табл. 3) – превышение среднерайонного уровня зарегистрировано на территории г. Чашники, г. Новолукомль.
Таблица 3 
	Первичная заболеваемость ЗНО взрослого населения 
	г. Чашники
	г. Новолукомль
	Иванский с/с
	Лукомльский с/с
	Краснолукский с/с
	Круглицкий с/с
	Новозарянский с/с
	Ольшанский с/с
	Проземлянский с/с
	Чашникский район

	Среднемноголетний показатель 2020-2024 годы, 0/00
	839,5
	793,2
	1613,2
	1025,7
	2757,4
	1598,3
	257,6
	1957,6
	504,2
	644,8

	Темп среднего прироста за период 2020-2024 годы,%
	+14,9
	+4,2
	-4,2
	+3,9
	+30,9
	-1,9
	-79,3
	+10,1
	+4,9
	+8,1

	Тприроста 2024/2023, %
	170,9
	53,2
	-76,1
	-5,3
	15,1
	-19,6
	0
	-56,2
	261,3
	14,6



В 2024 показатель первичной заболеваемости болезнями системы кровообращения составил 36,6‰, прирост к уровню предыдущего года положительный (+87,7%).
Динамика первичной заболеваемости БСК за 5-летний период характеризуется достоверной выраженной тенденцией к росту с темпом среднегодового прироста (+24,7%). 
		Ранжирование территорий по среднемноголетнему показателю за период 2020-2024 годы (табл. 4) – превышение среднерайонного уровня зарегистрировано на территории г. Чашники, г. Новолукомль.
		В структуре заболеваемости БСК лидирует ишемическая болезнь сердца 38,2%, на втором месте болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением 26,7%, третье место – цереброваскулярные болезни 18,4%.
Таблица 4 
	Первичная заболеваемость взрослого населения 18 лет и старше болезнями системы кровообращения 
	г. Чашники
	г. Новолукомль
	Иванский с/с
	Лукомльский с/с
	Краснолукский с/с
	Круглицкий с/с
	Новозарянский с/с
	Ольшанский с/с
	Проземлянский с/с
	Чашникский район

	Среднемноголетний показатель 2020-2024 годы, 0/00
	24,7
	19,8
	24,8
	19,4
	15,8
	19,2
	45,5
	27,9
	5,2
	17,7

	Темп среднего прироста за период 2020-2024 годы,%
	+12,2
	+8,13
	-0,24
	-11,8
	-43,5
	+9,3
	+16,2
	+2,3
	+2,3
	-0,7

	Тприроста 2024/2023, %
	107,2
	87,7
	-59,6
	28,8
	31,9
	-15,7
	-5,1
	-3,3
	65,9
	33,7


       Первичная заболеваемость сахарным диабетом населения 18 лет и старше в 2024 году составила 195,5‰, темп прироста к уровню предыдущего года (+3,6%), многолетняя динамика за период 2020-2024 годы характеризуется достоверной тенденцией к выраженному росту со средним темпом (+23,6%).
Ранжирование территорий по среднемноголетним значениям за период 2020-2024 годы (таб. 5) – выше среднерайонного уровня на территории г. Чашники, г. Новолукомля.
Таблица 5
	Сахарный диабет – первичная заболеваемость взрослого населения 
	г. Чашники
	г. Новолукомль
	Иванский с/с
	Лукомльский с/с
	Краснолукский с/с
	Круглицкий с/с
	Новозарянский с/с
	Ольшанский с/с
	Проземлянский с/с
	Чашникский район

	Среднемноголетний показатель 2020-2024 годы, 0/00
	133,1
	171,9
	27,9
	18,6
	2,2
	14,9
	6,9
	40,4
	24,9
	5,8

	Темп среднего прироста за период 2020-2024 годы,%
	+23,6
	+1,5
	-14,3
	+26,6
	-30,7
	+44,1
	+73,3
	+13,8
	-48,0
	+8,6

	Тприроста 2024/2023, %
	+3,9
	+3,6
	-61,4
	-10,7
	0
	+11,2
	+434,9
	-58,7
	+16,4
	-1,3


		
[bookmark: _Hlk138760970]		Первичная заболеваемость взрослого населения вследствие травм, отравлений и других внешних причин (далее – внешние причины) в 2024 году составила 58,7‰, темп прироста к уровню предыдущего года отрицательный (-30,0%), многолетняя динамика за период 2020-2024 годы характеризуется достоверной тенденцией к выраженному росту со средним темпом (+2,6%) (табл. 6).
Таблица 6 
	Болезни органов дыхания – первичная заболеваемость взрослого населения 
	г. Чашники
	г. Новолукомль
	Иванский с/с
	Лукомльский с/с
	Краснолукский с/с
	Круглицкий с/с
	Новозарянский с/с
	Ольшанский с/с
	Проземлянский с/с
	Чашникский район

	Среднемноголетний показатель 2020-2024 годы, 0/00
	67,2
	94,7
	10,3
	7,1
	7,02
	4,4
	7,0
	7,4
	4,0
	72,7

	Темп среднего прироста за период 2020-2024 годы,%
	+2,6
	+2,6
	-19,5
	+7,02
	+22,7
	-65,6
	+18,1
	+5,9
	-2,2
	+1,6

	Тприроста 2024/2023, %
	-30,0
	-5,5
	-92,6
	-43,2
	-77,0
	+69,7
	-100,0
	-74,2
	-4,9
	-7,4



Лица с профессиональными заболеваниями или подозрением на профзаболевания не выявляются более 10 лет.
	Вывод: болезни органов дыхания – снижение в сравнении с 2023 годом на (-52,6%) (2023 год – 363,9‰, 2024 год – 172,6‰).
	Заболеваемость злокачественными образованиями – зафиксирован рост в сравнении с 2023 годом на (+170,9%) (2023 год – 547,4/0000, 2024 год - 1475,20/0000).
	Болезни системы кровообращения – зафиксирован рост в сравнении с 2023 годом на (+87,7%) (2023 год – 19,5‰, 2024 год – 36,6‰).
	Заболеваемость сахарным диабетом – зафиксирован рост в сравнении с 2023 годом на (+23,6%) (2023 год – 188,7‰, 2024 год – 195,5‰).
	Травмы, отравления и другие внешние причины - снижение в сравнении с 2023 годом на (-30%) (2023 год – 83,9‰, 2024 год – 58,7‰).
	Выполнение показателя – 50%.

2. Экологические показатели

	Атмосферный воздух
По результатам наблюдений РУП «БелНИЦ «Экология» состояние воздуха в Чашникском районе в 2024 году характеризуется следующим образом:
основными источниками загрязнения атмосферного воздуха являются предприятия теплоэнергетики, стройматериалов и автотранспорт.
Рисунок 1

По результатам наблюдений, в 2024 году уровень загрязнения воздуха основными загрязняющими веществами снизился (рис. 1).
По данным районной инспекции природных ресурсов и охраны окружающей среды основными источниками загрязнения атмосферного воздуха района являются следующие промышленные предприятия: ООО «Завод керамзитового гравия» г.Новолукомль, филиал «Лукомльская ГРЭС» РУП «Витебскэнерго», котельные установки УП «ЖКХ г.Чашники», филиал «Бумажная фабрика «Красная Звезда» ОАО «Светлогорский ЦКК». Снижение выбросов от стационарных источников обусловлено в первую очередь с работой Белорусской АЭС, что способствует снижению объемов производства электроэнергии Лукомльской ГРЭС.
На каждом предприятии, являющихся источниками выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух, разработаны экологические паспорта, имеются разрешения на выброс вредных веществ в атмосферу, ведется учет организованных источников выбросов, по каждому источнику выбросов в отдельности определены величины выбросов загрязняющих веществ, все источники загрязнения на предприятиях оборудованы пылеулавливающими и газоочистительными установками. Своевременно проводятся профилактические ремонты и тесты вентиляционных систем, а также оценка их эффективности.
Среди предприятий района проводятся конкурсы по сокращению выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух от механических транспортных средств, в том числе акции «День без автомобиля». Организовано волонтерское движение молодежи «За чистоту населенных пунктов», в том числе организация работы «Экологический патруль» среди учащихся школ района.
Вывод: Промышленные валовые выбросы загрязняющих веществ в атмосферный воздух от стационарных источников в 2024 году снизились на 17,9 тыс. тонн или на 224,6% и составили 7,97 тыс. тонн (в 2023 год – 25,87 тыс. тонн). 
Зафиксировано уменьшение выбросов:
оксида углерода на 87,9% и составляет 1,84 тыс. тонн (в 2023 году – 3,458 тыс. тонн);
диоксид серы на 1461% и составляет 0,892 тыс. тонн (в 2023 году – 13,978 тыс. тонн);
диоксида азота на 1,7% и составляет 3,875 тыс. тонн (в 2023 году – 3,943 тыс. тонн);
летучих органических соединений на 44,1% и составляет 0,093 тыс. тонн (в 2023 году – 0,134 тыс. тонн);
твердых частиц на 886% и составляет 0,318 тыс. тонн (в 2023 году – 3,137 тыс. тонн).
Выполнение показателя – 100%.

Раздельный сбор и переработка бытовых отходов
В г. Чашники имеется 3 мусоровоза для вывоза мусора с контейнеров и 1 трактор с прицепом для вывоза крупногабаритного мусора.  3 мусоровозов обслуживает 61 контейнерную площадку.  Имеется 1 коммунальный полигон твердых бытовых отходов (ТБО) на территории Лукомльского с/с, ведомственная принадлежность КУП «ЖКХ» г. Чашники Чашникского района. Экологический паспорт имеется. Полигон ТБО благоустроен и огражден.
Вывод: на площадках для сбора ТБО дополнительно размещены контейнеры для сбора отходов с маркировкой «Стекло», «Пластик», «Бумага» в количестве 25 штук (2023 год – 10).
	Выполнение показателя – 100%.

3. Показатели распространенности поведенческих факторов риска
	
	С целью изучения поведенческих факторов риска (курение, злоупотребление алкоголем, нерациональное питание, отсутствие физической активности) и оценки эффективности проводимых мероприятий в рамках реализации проекта «Чашники – здоровый город», в период июнь-август 2024 года прошло социологическое исследование среди населения старше от 18 лет и старше, в котором приняло участие 1496 респондентов (работники организаций и предприятий, сотрудники учреждений образования, медицинские работники, сотрудники объектов торговли и др.) из них из них 698 мужчин (46,7%) и 798 женщин (53,3%).
Курение. Результаты анкетирования показали, что 31,8% (476 человек) курят, однако 55,3% (827 человек) курили, но бросили.
Отказ от курения можно рассматривать как одно из эффективных и перспективных направлений оздоровления населения и профилактики неинфекционных заболеваний, так по результатам исследования 12,9% (193 человека) опрошенных не курят. Также согласно данным опроса установлено, что из курящих, 31,8% респондентов предпочитают курить обычные сигареты, тогда как 16,3% − электронные сигареты или вейп. 
Употребление алкоголя. При анализе социологического опроса было установлено, что больше половины опрошенных (56,1% - 839 человек) употребляют алкоголь несколько раз в год (по праздникам), 22,0% (329 человек) − 1-2 раза в месяц, 8,5% (128 человек) − 1-2 раза в неделю. 13,4% (200 человек) опрошенных отметили, что никогда не употребляют алкоголь (рис. 10).
Справочно: потребление зарегистрированного алкоголя в 2024 году составило  10,1 л на душу населения (в возрасте 15 лет и старше), многолетняя динамика неустойчивая. 
	Низкая физическая активность. У 76% (1136 человек) респондентов двигательная активность составляет более 60 минут в сутки, менее 30 минут у 4% (102 человека) опрошенных. Количество респондентов, двигательная активность которых составляет 30-60 минут в день – 20,1% (393 человека).
Неправильное питание. Согласно результатам опроса 55,6% (832 человека) опрошенных при организации своего питания следят за маркировкой и сроком годности употребляемых продуктов, 49,4% (739 человек) респондентов для нормальной жизнедеятельности организма стараются принимать пищу не менее 3 раз в день, 48,5% (726 человек) − выпивают достаточное количество воды. 
43,7% (654 человека) респондентов − стараются сделать свой рацион питания максимально разнообразным, 40,9% (612 человек) − стараются употреблять натуральные продукты. 
В целом, можно отметить, что опрошенные стараются следить за своим питанием, однако 15,8% (236 человек) респондентов отметили, что питаются, как придется.
	Опрос показал, что почти половина (48,7% - 729 человек) участников опроса ежедневно включает в свой рацион овощи в свежем или приготовленном виде. Значительная часть респондентов (42,9% - 642 человека) старается есть овощи несколько раз в неделю, а 7,9% (125 человек) – лишь несколько раз в месяц.
	Чрезмерное употребление соли, сахара. Согласно данным исследования было установлено, что 66,9% (1001 человек) респондентов употребляют менее 5 г соли (менее чайной ложки) в день, более 5 г употребляют 6,8% (102 человека) опрошенных. Стоит отметить, что количество респондентов, употребляющих 5 г хлорида натрия в сутки, составило 26,3% (393 человека).
	Вывод: увеличение доли курящих в сравнении с 2023 годом (2023 год – 29,1%, 2024 год – 31,8%).
	Снижение удельного веса населения, употребляющего алкоголь 1-2 раза в месяц (2023 год – 22,9%, 2024 год – 22,0%).
	Увеличение удельного веса населения, чья физическая активность составляет более 60 минут в день (2023 год – 68,8%, 2024 год – 76%).
	Незначительное снижение удельного веса населения, чьё питание составляет не менее 3-х раз в день (2023 год – 49,5%, 2024 год – 49,4%).
	Снижение удельного веса населения, которые употребляют более 5 г соли в день (2023 год – 9,0%, 2024 год – 6,8%).
	Выполнение показателя – 60%.

4. Удельный вес учреждений образования, работающих в условиях перегрузки (школы, детские учреждения)

	В г. Чашники учреждений образования, работающих в условии перегрузки нет.
	Вывод: выполнение показателя – 100%.
5. Удельный вес учреждений образования, реализующих проекты гигиенической направленности с целью сохранения и укрепления здоровья учащихся – 100% (3 школы). 
	Областные профилактические проекта «Охрана репродуктивного здоровья», «Умей сказать нет», «Ты у себя один».
	Республиканский профилактический проект «Школа – территория здоровья».
	Вывод: выполнение показателя – 100%.

6. Удельный вес детей и подростков, получающих оздоровление в пришкольных и загородных стационарных оздоровительных учреждениях – в оздоровительных лагерях района за 2024 год оздоровлено 1420 (51,8%) человек от всех школьников, на 11,8% больше, чем за 2023 год. Эффективность оздоровления составила 96,0%, в 2023 году – 93%.
	Вывод: выполнение показателя – 100%.
	
7. Количество предприятий, использующих различные формы материального стимулирования работников, приверженных здоровому образу жизни – 17 (премирование)
1. «Бумажная фабрика «Красная звезда» ОАО «Светлогорский ЦКК»
2. ОАО «Чистый исток 1872»
3. ОАО «Чашникиспецодежда»
4. ЧП «Метрасалес»
5. Оршанский РУПС Витебского филиала РУП «Белпочта» г. Чашники
6. Чашникский РУЭС
7. ОАО «Чашникский агросервис»
8. КУП «ЖКХ г. Чашники»
9. КУСП «Чашникская ПМК-71»
10. Производственное республиканское унитарное предприятие «Витебскоблгаз» Филиал «Чашникское производственное управление» (ПУ «Чашникигаз»)
11. Чашникский РЭС ф-л «Полоцкие электросети»
12. филиал «АТП № 14 г. Лепель» ОАО «Витебскоблавтотранс»
13. Чашникское лесничество
14. филиал Чашникское ДРСУ №183 КУП «Витебскоблдорстрой»
15. Витебское областное унитарное предприятие «Витебскоблтоп» Чашникский филиал
16. Редакция Чашникский районной газеты «Чырвоны прамень»
17. ГП «Чашникское ПМС»
	Вывод: выполнение показателя – 100%.

8. Количество предприятий, объявивших свои территории зонами, свободными от курения – 17
1. «Бумажная фабрика «Красная звезда» ОАО «Светлогорский ЦКК»
2. ОАО «Чистый исток 1872»
3. ОАО «Чашникиспецодежда»
4. ЧП «Метрасалес»
5. Оршанский РУПС Витебского филиала РУП «Белпочта» г. Чашники
6. Чашникский РУЭС
7. ОАО «Чашникский агросервис»
8. КУП «ЖКХ г. Чашники»
9. КУСП «Чашникская ПМК-71»
10. Производственное республиканское унитарное предприятие «Витебскоблгаз» Филиал «Чашникское производственное управление» (ПУ «Чашникигаз»)
11. Чашникский РЭС ф-л «Полоцкие электросети»
12. филиал «АТП № 14 г. Лепель» ОАО «Витебскоблавтотранс»
13. Чашникское лесничество
14. филиал Чашникское ДРСУ №183 КУП «Витебскоблдорстрой»
15. Витебское областное унитарное предприятие «Витебскоблтоп» Чашникский филиал
16. Редакция Чашникский районной газеты «Чырвоны прамень»
17. ГП «Чашникское ПМС»
	Вывод: выполнение показателя – 100%.

9. Количество комплексных спортивных площадок на дворовых и внутриквартальных территориях жилой застройки для занятий физической культурой и спортом – 5.
1. ул. Советская, 62
2. ул. Советская, 65
3. ул. Ленинская, 26
4. ул. Ленинская, 93А
5. ул. Ленинская, 119В
	Вывод: в 2023 году установлено 0 новых площадок, в 2024 году – 2.
	Выполнение показателя – 100%.

10. Создание безбарьерной среды для лиц с особыми потребности и физически ослабленных лиц.
	В 2024 году проведены работы по адаптации 10 вновь вводимых домов и инфраструктуры к потребностям граждан с инвалидностью и физически ослабленных лиц; оборудовано 7 зон кратковременного отдыха в парках, зоне рекреации у воды.
	Снижение бордюрного камня до «нулевого уровня» по ул. Советской, Ленинской, Строительной, Луначарского, Мира, пер. Ленинский-1, Мелиоративная, пер. Молодежный.
	Все организации, предприятия города, жилые дома оборудованы пандусами для людей с инвалидностью – 125 жилых домов, 52 организации и предприятия.
	Вывод: выполнение показателя – 100%.

11. Благоустройство и озеленение территории. 
За 2024 год КУП «ЖКХ г. Чашники Чашникского района» выполнена посадка 230 саженцев на придомовых территориях по г. Чашники, формовочная обрезка 309 деревьев и кустарников, удаление 5 деревьев на придомовых территориях, побелка 3000 деревьев по ул. Советской, ул. Ленинской, ул. Строительной, высадка 8 тысяч цветов на клумбах города.
За 2023 год КУП «ЖКХ г. Чашники Чашникского района» выполнена посадка 54 саженцев на придомовых территориях по г. Чашники, формовочная обрезка 250 деревьев и кустарников, удаление 3 деревьев на придомовых территориях, побелка 3000 деревьев по ул. Советской, ул. Ленинской, ул. Строительной, высадка 5 тысяч цветов на клумбах города.
	Вывод: выполнение показателя – 100%.

12. Увеличение протяженности улиц с твердых покрытием.
	В 2024 году выполнены работы по укладке нового асфальтного покрытия в г. Чашники по ул. Строительной, Ленинской, Советской общей протяженностью – 15,8 км.
	Вывод: в 2024 году проведена укладка 15,8 км асфальтного покрытия, в 2023 году – 5,2 км.
	Выполнение показателя – 100%.

13. Пешеходные зоны (протяженность) – 20 км. Показатель остался на уровне 2023 года.
	Выполнение показателя – 100%.

14. Разработка блюд с пониженным содержанием сахара, соли, жира для столовых дошкольных и школьных учреждений – 100%
	В 2024 году продолжена реализация пилотного проекта по питанию с применением нового сборника рецептур в ГУО «Чашникская гимназия», ГУО «Средняя школа № 1 г. Чашники имени Героя Советского Союза Е.Ф. Ивановского». Введены такие блюда как запеканка творожная «Зебра», биточки куриные «Нежные», салат из овощей «Нежный», биточек «Кураж», оладьи из птицы «Курочка Ряба», биточки «Золотая рыбка» и другие. 
	Вывод: общее количество – 23, в 2023 году 20.
	Выполнение показателя – 100%.

15. Разработка блюд здорового меню на предприятиях общественного питания. В 2024 году новые рецептуры не разрабатывались.
	Вывод: общее количество за 2024 год – 0, в 2023 году – 5.
	Выполнение показателя – 0%.




























Выбросы от стационарных источников
2015	
ТЧ	Диоксид азота	Диоксид серы	Оксид углерода	ЛОС	Метан	Прочие	Выбросы суммарно	0.1	3.5	0.7	3	1.5	0.3	0.1	9	2024	
ТЧ	Диоксид азота	Диоксид серы	Оксид углерода	ЛОС	Метан	Прочие	Выбросы суммарно	0.318	3.9	0.89	1.84	9.2999999999999999E-2	0.89500000000000002	5.7000000000000002E-2	7.97	


